
       確傑喇嘛 噶瑪賁措於1970年出生在錫金一流亡自東藏

的難民家庭。父母見到年幼的他帶有許多顯著的修行習氣，

認為他與僧伽生涯宿緣甚深，便決定在他十歲那年，將他

送往印度喜馬恰省的智慧林，投禮慈怙 廣定大司徒仁波切，

披剃為僧。

       在接下來的十七年裡，他從幾位 證上師處，

領受了完整的傳統僧伽教育──

在堪布 凱住仁波切的教授下，於佛學院研習哲理；

在大維那師 左巴的親授下，學修法儀；

在薩傑仁波切和竹奔崔慶的引領下，從事傳統三年閉關，

於1992年閉關圓滿。

       其後，他除了續任智慧林大維那師一職之外，也開始

教導年輕僧伽文法、經典、書法、藝術。

       

修

(繼續)

確傑喇嘛 噶瑪賁措

溫哥華行

2010年10月29日～11月14日

確傑喇嘛  噶瑪賁措於其來訪期間，
將引領本尊法觀修、禪修閉關、
千手千眼觀世音菩薩八關齋戒(紐涅)。

確 傑 喇 嘛 英 文 授 課

確印卓瑪尼師中文語譯

閉關課程

千手千眼觀世音菩薩八關齋戒 (紐涅 ) 

教 授 &  閉 關   

10月29日晚間7點～11月1日上午7點

周 末 禪 修 閉 關  

11月6日上午10點～12點  下午2點～4點

11月7日上午10點～12點  閉關圓滿

[ $ 5 5 ]

 [ $ 4 0 ]

本尊法 & 薈供

三寶總攝 (蓮師三根本 )薈供

11月1日(週一) 晚間7點半開始

噶瑪巴西上師相應法薈供

11月7日(週日) 下午2點開始

活動 I



活動 II

確傑喇嘛 

噶瑪賁措

1996年，在大司徒仁波切

的指示下，他開啟了越洋

之旅——

首先前往香港、台灣等地，

協助當地新成立的

噶瑪噶舉中心。

       之後，轉往北美學習

英文。在他掛褡加拿大

岡波寺（Gampo Abbey）

間，寺方邀請他指導三年

閉關行者、協助寺院組織、

引領僧眾學修法儀。

       2001年，安大略省瓦特

魯區的民眾延請他於當地創

建佛法中心。

其間，他除了教學、自修之外，

也參與社會服務工作。例如：

受邀到高中、大學演說…。 

       2006至2010年間，他返

回智慧林領受根本上師 大司徒

仁波切所傳授的《五巨寶藏》

和《大手印了義海》。

       

期

       

圓滿

自2007年起，他應

《八蚌喜笑之歌學修群》

之邀，每年定期前往台灣

指導學修，因而與之建立

起法務上的長期合作關係。

此外，他也經常受邀至美、

加各地教學。

       2010年4月，在台灣、

加拿大弟子的襄助下，

他十年來的心願終告

──在多倫多近郊創建一長

久性的佛法中心，以作為

八蚌傳承在加拿大東半部

的弘法基地。今後，他將

繼續依循著噶瑪噶舉傳承，

為當地的英、華語人士，

鋪陳出一涵蓋法理、禪修、

短期閉關的次第學修之道。

  2006年，大司徒仁波切授予

他八蚌傳承「確傑喇嘛」頭銜，

並指定他擔任「遍法出版」藏

文編輯一職。

在此，八蚌遍德袞恰中心

以誠摯的歡喜心，歡迎

確傑喇嘛 噶瑪賁措前來

溫哥華，引領本尊法共修

及帶領閉關——

千手千眼觀世音菩薩

八關齋戒(紐涅)、

止法禪修。

奢摩他 (止法) 禪修，是在開顯我們內在的平和。

「奢摩他」係梵文，意為「安住於平和中 」。

本尊法共修

四臂觀音法 & 瑪哈嘎拉短軌 

11月3日 (週三 ) 晚間7點半

遙 呼 上 師 祈 請 文  

11月10日(週三) 晚間7點半

綠 度 母 法  

11月13日 (週六 ) 上午10點

彌 陀 法 簡 軌

11月14日(週日) 上午10點

八蚌遍德袞恰藏傳佛學中心

4521 Victoria Drive Vancouver BC

TEL: （604）271-6322 （國語/粵語）

Webstie: www.palpungvancouver.org
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